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1. Introduktion till manualen

Syfte

Syftet ar att fa ett jamférbart och mattekniskt repetitivt matt pa lattflyktiga organiska
amnen (VOC) som férekommer under golvbeldggningen.

Metoden i basutférande ska betraktas som en “semikvantitativ’ matning, dvs resultatet
visar inte halter av emissioner vid helt uppnadd jamvikt i kammaren. Metoden &r
repetitiv och utfors pa samma sétt, vilket gor resultaten jamférbara med varandra. Det
finns ocksad manga felkallor som paverkar resultatet vid matning av innehallet av VOC i
provet pa vagen fran uttaget prov till matning i kammare och analys.

Resultatet visar bade @mnen som héarrér fran materialens egenemissioner och amnen
som bildats av paverkan fran materialens kemi, pH och fukttillstdnd sedan golvldggning
fram till provtagningstillfallet.

Faststallda gransvarden kopplade till risk for ohalsa saknas och uppmatta halter
beddms mot referenser och riktvarden fran likvardiga systemgrupper.

Materialprov

Metoden som beskrivs i manualen avser matning pa prover av avjidmningsmassa.
Samma metod kan anvéndas for flertalet andra golvmaterial sdsom betong, matta och
aven traprover, papp och isolering mm. | sadana fall ska detta tydligt framga som en
avvikelse i matprotokollet.

Forberedelser

Vid materialprovtagning foljs "Checklista for kammarmetod” som ar en forenkling av
denna manual.

Vid provhantering och kammarmatning i laboratorium fylls "Matprotokoll for
kammarmetod” i och skickas med till analys.

Moment och tidsatgang

Ett forenklat flodesschema over hela provhanteringen ser ut enligt tabell nedan.

Dagar Moment

Dag 1 Forberedelser for materialprovtagning och luftprovtagning.
Dag 2 Utborrning av prov, transport till laboratorium.

Dag 3 Konditionering av prov i laboratoriemiljé.

Dag 4 Luftprovtagning i kammare, transport till analyslaboratorium.
Dag 7-28 Analystid (normalt 1-3 veckor), protokoll.

Dag 14-28 Sammanfattande matrapport.




2. Materialprovtagning i falt

Provtagningsutrustning

- Slagborrmaskin.

- Hammarborrkrona 50mm avsedd for slagborr. Centrumborret ska vara
demonterat. Mattet avser utvandig diameter for hammarborrkrona avsedd for
lattbetong/tegel.

- Borrmall for styrning av kronan.

- Dammsugare, dammuppsamlare vid behov.
- Mattkniv, hammare, stamjarn, mejsel.

- Stallinjal for raka skarsnitt i mattan.

- Skjutmatt.

- Yttemperaturgivare, IR-teknik.

- Aluminiumfolie och zip-pasar.

- Material for aterstélining av borrhal.

- Golvtejp/lim for aterstalining av matta.

- Matprotokoll avsett for metoden.

Rekommenderad skyddsutrustning:

- Halvmask med partikelfilter P3.

- Skyddsglasogon.

- Horselskydd.

- Skyddsskor, knaskydd, atsittande handskar.

Utborrning av prov

Anteckningar i matprotokollet

1. Mat och anteckna enligt matprotokollet efter att provet omhandertagits, for att
fokusera pa att provtagningen |6per kontinuerligt utan avbrott.

2. Uppgifter ska noteras avseende bland annat; provdjup,
konstruktionsuppbyggnad, materialegenskaper, provutseende, lukter och helt
eller 2-delat prov. Se mall fér matprotokoll.



Infor borrning

3.

Méatpunkt véljs utifran syftet med matningen och far inte vara ndrmare dn 0,5m
fran mattskarv eller mattkant. Vid golvplattor och liknande beldggningar tas
provet i centrum och avstand till kant noteras.

Ytan som ska Oppnas markeras med penna och stallinjal for raka kanter om
mattan ska aterstéllas. Den bortskurna matta ska sparas for att kunna
aterstallas provisoriskt efter provtagning.

Mattan skars upp ca 100*100mm och avlagsnas i direkt anslutning till borrning.

Allt mattlim fran avjamningens yta skrapas bort fran ytan med ett stamjarn eller
kniv, s& att ett rent avjamningsprov erhalls.

Borrning

7.

8.

10.

1.

12.

Borrning sker som torr borrning med slag under dammsugning till provdjup ca
20mm. Prov mellan 10-30mm accepteras.

Hammarborrkrona 50mm for slag anvands. Ett skarpt borr ska anvandas for att
minimera varmeutvecklingen.

Borrk&drnan knacks loss hel med skruvmejsel fran underlaget. Hogst 2 delar
accepteras som prov, avvikelser noteras. Ingen 6vrig krossning eller delning far
utforas.

Yttemperaturen kontrolleras direkt med IR-méatare och far inte 6verstiga 45°C
pa den frigjorda borrkdrnans mantelyta.

Metoden avser endast prov av avjamningsmassa. Om provet aven inkluderar
betong eller bestar av betong, ska det noteras i métprotokollet som en
avvikelse.

Knacka borrkarnan/provbiten i golvet for att avidgsna allt borrkax fran provet.

Provhantering i falt

13.

14.

15.

Hela borrprovet laggs i aluminiumfolie som ska vikas runt provet noga, minst 3
varv, direkt efter utborrning efter rengdring av borrkax och limrester.

Provet i aluminiumfolie 13ggs i en plastpase med zip-foérslutning, pdsen marks pa
utsidan.

FoOr att undvika avgang av fukt och emissioner ska tiden fran att mattan skéars
upp till att provet ar lagt i folie och pase vara hégst 3 minuter.

Transport av prov

16.

17.

18.

Materialprovet forpackas for att minska emissions- och fuktforluster enligt
beskrivning ovan.

Provet/proven skickas i vadderat kuvert till laboratorium eller Iamnas direkt for
provtagning i kammare.

Med provet skickas ifyllt matprotokoll med alla obligatoriska uppgifter ifyllda
avseende forutsattningar och provtagningsforhallanden.



3. Luftprovtagning i kammare

Luftprovtagning i kammare ska utféras av en person som har kompetens om
mé&tmetoden och tillgang till lokal/utrustning enligt nedanstdende omfattning och krav.

Provtagningsutrustning

Adsorbent Tenax TA (bendmns Tenax i manualen) anvands for provtagning.
Tenax bestélls i god tid fran analyslaboratoriet. Tenax ska férvaras fram till
provtagning i aluminium-folie och i plastpase som erhalls fran laboratoriet.
Pasen marks med datum och férvaras i hogst 3 manader fore provtagning.

Kolrér anvands for rening av inkommande luft, ej for provtagning.
Blyertspenna for markning av Tenax-adsorbent.

Brevvag for vagning av prov 0-100 gram +1g.

Exsickator volym 2 liter av glas.

Hyllplan i exsickator ska vara keramiskt, perforerat med 6ppna hal och med
centralt hal for genomféring av matslang enligt nedan.

Tva teflonslangar med ytterdiameter 6mm monteras genom toppen av locket.
En ska mynna ca 1 cm under provet/hyllplanet och en centralt ca 5 cm ovanfor.
T&tning med ren silikon utférs mellan rér och kork for att uppna lufttat kammare.

2st tatslutande skarvslangar som sétts i 6vergangen mellan teflonslang och
tenax.

1st luftpump som suger 100 ml/min anvands for provtagning.

1st rotameter, lampligen 0-200ml/min, alternativt kontinuerlig flodeskontroll i
luftpumpen som kontrolleras mot kalibrerad flodesmatare.

2st luftslangar med innerdiameter 6mm, for tat anslutning mot tenax som har
ytterdiameter 6mm.

Klammor som haller locket pa plats, minst 2st.

Pump ska kalibreras i forvag till angivet flode med rotameter, Tenax och kolror
pakopplade, eftersom motstandet kan paverka flodet beroende pa pumptyp.
Tenax for provtagningen far ej anvandas. Fl6det far e variera mer dn +-5ml/min.

Godkant nollprov ska alltid utféras och utvarderas pa nymonterad eller utbytt
utrustning, se nedan under rubrik “Nollprov”.



Forberedelser

Rengoring av exsickator

1. Infor provtagning rengors exsickator, lock och hyliplan genom att skélja dem i
varmvatten >50°C under kran under ca 1 minut. Avtorkning sker med ren duk.
Rengoringen syftar till att avidgsna damm, restmaterial och emissioner fran
tidigare provtagning.

Exsickator och ingdende delar lufttorkas under minst 1 timme.

Mellan tva provtagningar i samma kammare ska ovanstaende utforas, vilket
darmed tar minst 1 timme mellan tva mattillfallen.

4. Inga kemikalier far anvandas vid rengéring. Ingen torkning i ugn far ske.

Konditionering
5. Lokalen ska vara valventilerad och utan risker for kemiska luftféroreningar.
6. Rumstemperaturen ska vara kring 22°C och variera som mest +- 2°C.

7. Uttaget prov ska konditioneras i sin transportférpackning i samma miljéo som
provtagningen sker pa laboratoriet under minst 1 dygn, som mest 1 vecka.

Matning i kammare

"Jamviktning”

7. Provet tas ur sin transportférpackning vid mattillfallet och Idggs direkt pa
hyllplanet i exsickatorn.

8. Exsickatorlocket ldggs pa inom 1 minut fran att provet togs ur
transportférpackningen.

9. Tva klammor monteras pa utsida exsickator som haller fast exsickatorlocket.

10. Jamviktstiden fran sluten kammare till luftprovtagning ska vara 3 tim £5min.

Provtagning pa Tenax

11. Markning av Tenax sker fore provtagning.
- Tenax alternativt kolrér for ingaende renad luft marks med “slask”.

- Tenax for utgaende provtagen luft marks med “objekt och nummer”,
samma som i matprotokollet.

12. Flédesriktningen i Tenax ska folja laboratoriets anvisning med inlopp narmast
clipset pa roret.

13. Kolror for renad luft monteras pa skarvslangen pa toppen av den teflonslang
som mynnar 1 cm under hyllplanet. Inkommande luft sugs in i kammaren av
undertrycket som uppstar da provtagning sker. Samma reningsror far anvandas
i max 3 manader.



14. Tenax for provtagning monteras pa den andra teflonslangens topp som mynnar
ca 5 cm ovanfoér provet.

15. Pumpen startas direkt efter att Tenax-réret monterats och flddet dvervakas
kontinuerligt med rotameter mellan Tenax och pump (100 £5ml/min).

16. Efter 2 minuter stoppas pumpen och Tenax for analys tas omhand direkt och
forsluts hart med avsedda proppar.

17. Totalflodet redovisas i matprotokoll och ska vara 200ml +5%, vilket motsvarar
10% av exsickatorns volym. Avvikelser noteras.

18. Varje materialprov vags efter luftprovtagning som underlag till matprotokoll med
noggrannhet +1 gram.

19. Tenax som ska skickas for analys hanteras enligt analyslaboratoriets
anvisningar och laggs som minst i 3 lager aluminiumfolie i plastpase av zip-
modell. "Slask”-rér 1aggs separat utan aluminiumfolie och atersands.

Nollprov for kammarutrustning
Matningens syfte avgor vilka krav som stélls pa nollprov och hur det redovisas.
Nollprov kravs alltid i samband med uppstart av matningar med ny utrustning.

Nollprov ska aven utféras om det sker forandringar av utrustning eller laboratoriemiljo
samt bor ske regelbundet minst 1 gang per ar.

Nollprov koérs enligt samma metodik, men utan prov i kammaren, efter ovan beskriven
rengoring, lufttorkning och jamviktande.

Nollprovet ska visa mindre an 200ug/m?® TVOC och dominerande amnen vara lagre an
S50ug/m3.

Forandringar fran ursprunglig metod

| denna matmanual har férandringar av metoden gjorts for att forbattra utférande och
resultat. Férandringarna maste utvarderas mot framtagna referensvarden:

- 100ml destillerat vatten pa botten av kammaren har tagits bort. Tidigare
anvandes det i syfte att uppna lika férhallanden i provtagningsluften.

- 200ml luft provtas motsvarande 10% av kammarens volym. Tidigare
provtogs 3,0 liter luft, vilket antas ge utspadningseffekt.

- Endast provtagningspump pa sugsidan anvands, medan inkommande luft
tas in av undertryck i kammaren. Tidigare anvandes ytterligare 1st pump
som tillférde luft.

- Kolror pa inkommande renad luft. Tidigare anvéndes Tenax.



4. Tolkning av resultat

Riktvarden

Resultatet av kammarmetoder ar enbart “semikvantitativa”, vilket innebar att det inte ar
ett stabilt jamviktsvarde for bestamning av de exakta halter som porluften har i
materialet.

TVOC ar ett mycket ospecifikt varde, som inte kan kopplas till medicinska
halsoeffekter. TVOC &r bara ett indikativt varde, da halterna berdknas som
toluenekvivalenter och inte utifrdn &mnenas egna halter.

Idag anvéands riktvdrden som ett intervall framtagna utifran anvandning av metoden i
mer dn 20 ar i samband med utredningar av skadefall och vid laboratoriers bedémning
av byggmaterials emissioner. De riktvarden som anvands idag ar angett som ett
intervall dar halterna beddéms forhojda:

- For TVOC i materialprover ar riktvardet angett till 3000 - 5000 pg/mé3.

- For enskilda amnena 2-etylhexanol och N-butanol anvands riktvardet 750 -
1000 pg/m?3.

Riktvardena utgor idag endast en indikation pa om halterna beddéms avvika fran det
mera vanliga monstret av amnen eller om det finns ndgot som tyder pa att resultatet
skiljer sig fran normala férhallanden.

5. Felkallor

Det finns ett flertal felkallor i matmetoden. Hur avgdrande de ar for slutresultatet kan
endast faststallas om det utférs kontrollerade, jamférande matningar dar en faktor i
taget forandras. Behovet av jamférande matningar ar stort om felkallorna ska verifieras
pa ett sakerstallt satt.

D3 syftet med matmetoden ar att bedoma om det férekommer stora avvikelser blir
felkallorna av mindre betydelse forutsatt att repeterbarheten ar god och att manualen
foljs.

Nedan listas ett antal felkdllor som vid provtagning maste beaktas och minimeras for
att uppna mera tillforlitliga resultat.



Utborrning av materialprov i falt

Val av provpunkt.

Borrhammarkronans skarpa.

Varmeutveckling vid borrning.

Tid for exponering av uttaget prov mot det fria.
Forandringar av fukttillstand i provet.
Provstorlek; yta som exponeras.
Emissionstathet i férpackningen av prov.

Temperaturpaverkan under transport.

Luftprovtagning pa laboratorium

Provstorlek, yta, vikt, om det ar delat.

Lim- och spackelrester pa prov.

Avjamningsskiktets tjocklek.

Materialegenskaper; emissionstéthet, porositet, fukttillstand.
Kammarens tathet, lackagerisker via kant och ror.

Amnens olika transportegenskaper och avgivningshastighet.
Amnens olika vattenldslighet.

Forandring av RF i materialet under provtagning.
Rengoringsmetod av kammare.

Otatheter i kammare, slangar, korkar etc.

Hur omblandning sker i kammaren av in- och utflode.
Utformning av kammaren, storlek, hyliplan etc.

Provtagen luftmangd, luftfldode och provtagningstid.

Temperatur och variationer vid provtagning.

Analys

Matosakerhet vid analys anges av laboratoriet.



6. Foton

Foto 2: Exempel pa uppstélining under provtagning.
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